
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Rafael Tairone da Rocha
R.G/CPF: 05868433459

 
 

Concluiu com proficiência o treinamento NR33 Supervisor (Periódico)
 

Concluido em 12  de Maio de 2024 realizado na empresa PECOM ENERGIA DO BRASIL S.A. - 02.771.678/0007-99
Com carga horária de 08:00 conforme determina legislação aplicável.



Conteúdo Programático:

a) para o supervisor de entrada

I. definições; 

II. identificação dos espaços confinados;

  III. reconhecimento, avaliação e controle de riscos;

IV. funcionamento de equipamentos utilizados; 

V. procedimentos e utilização da PET; 

VI. critérios de indicação e uso de equipamentos para  controle de riscos;

VII. conhecimento sobre práticas seguras em espaços  confinados; 

VIII. legislação de segurança e saúde no trabalho; 

IX. Programa de Proteção Respiratória; 

X. área classificada; 

XI. noções de resgate e primeiros socorros; e 

XII. operações de salvamento.
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