
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mara Rizia Carvalho dos Anjos
R.G/CPF:

 
 

Concluiu com proficiência o treinamento NR5 - CIPA - GRAU DE RISCO 1
 

Concluido em 4  de Agosto de 2024 realizado na empresa LATICINIOS BELA VISTA S.A. (PAL)
Com carga horária de 08:00 conforme determina legislação aplicável.



Conteúdo Programático:

a) estudo do ambiente, das condições de trabalho, bem como dos riscos originados  do processo produtivo;

b) noções sobre acidentes e doenças relacionadas ao trabalho decorrentes das  condições de trabalho e da exposição aos riscos existentes no estabelecimento e  suas medidas de prevenção;

c) metodologia de investigação e análise de acidentes e doenças relacionadas ao  trabalho;

d) princípios gerais de higiene do trabalho e de medidas de prevenção dos riscos;

e) noções sobre as legislações trabalhista e previdenciária relativas à segurança e  saúde no trabalho;

f) noções sobre a inclusão de pessoas com deficiência e reabilitados nos processos de  trabalho; e

g) organização da CIPA e outros assuntos necessários ao exercício das atribuições da  Comissão;

h) prevenção e combate ao assédio sexual e a outras formas de violência no trabalho
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