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Concluiu com proficiéncia o treinamento NR35 - Trabalho em Altura (Iniciacao)

Concluido em 6 de Setembro de 2024 realizado na empresa ALESAT COMBUSTIVEIS S.A. - 23.314.594/0008-87
Com carga horéria de 08:00 conforme determina legislacdo aplicavel.

Soaen Qends Lordh,

Francis Ricardo Baretta
Instrutor e Responsavel Técnico
Engenheiro de Seguranca do Trabalho
Engenheiro Eletricista Responsavel
CREA-SC 126693-0

Assinatura do Trabalhador




Contetdo Programético:

Abertura

Ambientacao
Objetivos

Conteudo Programéatico

Abertura, Capa, Objetivos Gerais do Treinamento.

Unidade 1

a) normas e regulamentos aplicaveis ao trabalho em altura.

b) andlise de risco e condi¢des impeditivas;
Unidade 2

C) riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e
medidas de prevencao e controle.

Unidade 3

Jogo de Percepcgao de Riscos
Unidade 4

d) sistemas, equipamentos e procedimentos de protecdo
coletiva.

Unidade 5

e) equipamentos de Protecdo Individual para trabalho em
altura: selecgéo, inspecéo, conservacgédo e limitacdo de uso.

Unidade 6

f) acidentes tipicos em trabalhos em altura;

Unidade 7

g) condutas em emergéncias, incluindo nogdes de técnicas
de resgate e de primeiros socorros.

Simulador de RCP.
Unidade 8
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