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Concluiu com proficiência o treinamento NR35 - Trabalho em Altura (Iniciação)
 

Concluido em 6  de Setembro de 2024 realizado na empresa ALESAT COMBUSTÍVEIS S.A. - 23.314.594/0008-87
Com carga horária de 08:00 conforme determina legislação aplicável.



Conteúdo Programático:

Abertura

Ambientação

Objetivos

Conteúdo Programático

Abertura, Capa, Objetivos Gerais do Treinamento.

Unidade 1

a) normas e regulamentos aplicáveis ao trabalho em altura.

b) análise de risco e condições impeditivas;

Unidade 2

c) riscos potenciais inerentes ao trabalho em altura e

medidas de prevenção e controle.

Unidade 3

Jogo de Percepção de Riscos

Unidade 4

d) sistemas, equipamentos e procedimentos de proteção

coletiva.

Unidade 5

e) equipamentos de Proteção Individual para trabalho em

altura:  seleção, inspeção, conservação e limitação de uso.

Unidade 6

f) acidentes típicos em trabalhos em altura;

Unidade 7

g) condutas em emergências, incluindo noções de técnicas

de  resgate e de primeiros socorros.

Simulador de RCP.

Unidade 8
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